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Progetto patente smartphone

Istituto Omnicomprensivo “A. Giordano” di Venafro (IS)
a.s. 2025-26

Premessa

Negli ultimi dieci anni I'utilizzo del digitale & cresciuto in modo significativo in tutte le fasce
d’eta, rendendo indispensabile che gli adulti di riferimento si assumano la responsabilita
dell'impatto educativo che queste tecnologie hanno sulle nuove generazioni. In particolare,
nell’attuale contesto sociale, si & registrato un aumento delle prevaricazioni online e di un uso
distorto, spesso inconsapevole, della rete.

Diventa quindi prioritario affrontare in maniera sistematica temi come la prevenzione e il
contrasto al cyberbullismo (Legge 71/17 e Legge 70/24), promuovendo parallelamente la
formazione degli studenti a una cittadinanza digitale consapevole (Legge 92/19).
L’acquisizione della patente di smartphone, prevista al termine del primo anno della scuola
secondaria di primo grado, rappresenta un importante traguardo formativo: essa favorisce la
comprensione dei propri diritti e doveri in rete e aiuta i ragazzi a evitare comportamenti a
rischio. Ricerche recenti mostrano che, con il passare del tempo, gli studenti non solo tendono
a trascurare alcuni aspetti legati all'uso responsabile dei dispositivi digitali, ma rischiano
anche di non valorizzare pienamente le competenze gia acquisite. Questo rende ancora piu
necessario creare momenti di aggiornamento e approfondimento, poiché I'ambiente digitale &
in continua trasformazione e i linguaggi giovanili cambiano con grande rapidita, richiedendo
risposte educative dinamiche e sempre rinnovate.

Alla luce di cio, appare sempre piu importante affrontare il digitale come una nuova sfida
educativa, introducendo approfondimenti tematici e individuando strategie pedagogiche
efficaci per promuovere un uso critico e consapevole dello smartphone. Tali percorsi non
possono limitarsi agli studenti, ma devono includere I'intera comunita educante - famiglie,
insegnanti, istituzioni e associazioni - in una prospettiva di corresponsabilita e di educazione
condivisa.

Il Progetto, ideato da un gruppo di lavoro interistituzionale nella provincia del VCO, é stato
monitorato e verificato con i docenti referenti del cyberbullismo fino a giungere a una
modellizzazione. Sperimentato negli ultimi sette anni scolastici in tutte le classi prime medie
degli Istituti comprensivi del VCO, e stato adottato dalla Regione Piemonte nell'ambito della
Legge 2/18 come strumento di contrasto ai bullismi. Negli ultimi anni scolastici, la nostra
equipe ha esportato il modello patente di smartphone in tutta Italia, coinvolgendo oltre

140.000 studenti, 4.000 docenti e 4.000 genitori.
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Pubblicazioni
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Recentemente il progetto e stato oggetto di una ricerca curata dal prof. Paolo Bozzato
dell'Universita Insubria e pubblicata sul Journal of Psychological and Educational

Research al link: https://www.marianjournals.com/book/volume-32-issue-2-2024/

Nel settembre 2025, inoltre, € in uscita il libro “La patente per lo smartphone. Proposte e
strumenti per il benessere digitale in adolescenza” a cura di Mauro Croce e Francesca
Paracchini, con la prefazione di Pier Cesare Rivoltella, edito da Franco Angeli. Per info:
https://www.francoangeli.it/Libro/La-patente-per-lo-smartphone-Proposte-e-strumenti-

per-il-benessere-digitale-in-adolescenza?1d=29868

Cronoprogramma

Il cronoprogramma del progetto prevede:

Azioni periodo
1 Autoformazione tramite sito novembre 25 - giugno 26
2 formazione dei docenti novembre 25 - gennaio 26
3 Interventi nelle classi Primo trimestre 2026
4 Somministrazione del test e firma patto Aprile 2026
5 Serata pubblica per genitori Secop do vostra indicazione
(opzionale)
6 Consegna patenti in presenza Maggio 2026
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Proposta formativa

Con la presente si inoltra il programma formativo per la vostra rete di scuole da attivarsi a
partire da novembre 2025.
Il percorso si svolgera in modalita mista secondo lo schema seguente:

- Autoformazione sugli aspetti introduttivi al corso attraverso piattaforma
www.patentedismartphone.it;

- incontri online sugli aspetti normativi e psicosociali per il contrasto al cyberbullismo
(I° grado);

- Incontri online per la messa a punto del foglio rosa (scuola primaria).

Con il corso base verra fornito un kit comprendente:

Materiali aggiuntivi
1 Video lezioni tramite area riservata del sito www.patentedismartphone.it
2 Progetto grafico della patente
3 Schede operative e materiali utili al progetto didattico
4 Il patto educativo genitori - figli
5 Batteria di item a risposta multipla da utilizzare per il test di apprendimento

Durante il corso, i formatori illustreranno gli aspetti metodologici, le schede di lavoro e i
materiali integrativi che serviranno per la progettazione degli interventi in classe.

Questi materiali saranno visionabili cosi come le video lezioni, sul sito
www.patentedismartphone.it fino al termine dell’a.s. 2025/26. Nel pacchetto e previsto uno
sportello di consulenza online per i docenti fino a conclusione del progetto.
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La proposta formativa sara cosi articolata:

Autoformazione tramite sito www.patentedismarpthone.it
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Tale percorso & propedeutico al corso e obbligatorio per i nuovi docenti, mentre &
consigliato come occasione di ripasso ai docenti gia formati nella prima edizione.

Interventi Argomento Formatori

Introduzione Andrea Gnemmi

1 [ diritti della cittadinanza digitale e la Elena Ferrara
Legge 71/17

2 Fderlltlta digitale e responsabilita verso Paola Biavaschi
il minore

3 Perché una patente per lo Mauro Croce
smartphone?

4 La governance: il progetto nelle sue Angelo laderosa
articolazioni

5 Aspetti psicosociali del cyberbullismo | Elena Gabutti

1°incontro - approccio normativo psicosociale

Tale percorso & obbligatorio per i nuovi docenti.

Interventi Argomento Durata
1 Preser-ltamf)r?e e aspetti 15 min
organizzativi
Cittadinanza digitale: diritti,
2 doveri e forme di tutela verso i 45 min
minori
3 Tendenze giovanili 45 min
4 Identita digitale e sexting 45 min
5 Aspetti metodologici 30 min
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Incontro di approfondimento tematico (tutti i docenti)

Tale percorso ¢ obbligatorio per i docenti gia formati, mentre & consigliato come occasione
di approfondimento per i nuovi docenti.

Interventi Argomento Durata
1 Nuovi linguaggi, nuove sfide 40 min
2 “Intelligenza artificiale: la scuola 40 min
come guida al futuro digitale”
R
3 Educare o proibire? Lo smartphone 40 min
come falso problema
4 Domande e dibattito 30 min

Foglio rosa

Il “foglio rosa” e stato ideato come esperienza propedeutica alla Patente di Smartphone,
pensata specificamente per la scuola primaria e orientata in primo luogo alla formazione dei
docenti. L’obiettivo e fornire agli insegnanti strumenti metodologici ed educativi per
accompagnare i bambini in una prima presa di contatto con il mondo digitale, preparandoli
gradualmente a sviluppare quelle competenze che verranno consolidate nel percorso
successivo previsto per la scuola secondaria di primo grado.

L’approccio & quello dell’educazione precoce, che permette di porre solide basi per un uso
consapevole e responsabile delle tecnologie. Il progetto viene affrontato nella cornice della
promozione della salute, con particolare attenzione al benessere visivo, posturale e alla
corretta gestione dei tempi di esposizione agli schermi.

Un ruolo centrale & assunto dalla media education. In questa prospettiva, il digitale non &
concepito soltanto come intrattenimento, ma come risorsa pedagogica che stimola la
curiosita, favorisce l'apprendimento e sviluppa competenze relazionali e critiche. Tale
approccio si intreccia con i processi di alfabetizzazione digitale, che mirano a fornire ai
bambini le prime competenze di base per orientarsi nel mondo delle tecnologie: riconoscere
le funzioni degli strumenti, comprendere le regole di utilizzo corretto, sviluppare
consapevolezza rispetto alle opportunita e ai limiti del mezzo.

Il “foglio rosa” diventa quindi un’esperienza che integra la dimensione educativa e quella
formativa, coniugando la promozione della salute con lo sviluppo di una prima
alfabetizzazione digitale, mediata dalla professionalita dei docenti e dal coinvolgimento

dell'intera comunita educante.
Associazione iscritta al registro regionale del volontariato con D.P.G.R. n° 3069 del 13/07/1995 C.F. 93010870033

Conto corrente bancario BANCA PROSSIMA agenzia 05000 di Milano.
Coordinate bancarie: IBAN IT06E0335901600100000006651 BIC BCITITMX




AA198D1 REGISTRO UFFICIALE (entrata) - 0012612 - IV.5 - del 16/10/2025 - 09:17:34

CONTORNO VIOLA é partner di

VioLA O DE.GL.DI

organizzazione definirsi cittadini
di volontariato

via Plana, 14
28925 Verbania Suna . VB
Italia

T +39 346 9780665
M contornoviola@libero.it

www.peer-education.it

1°incontro - formazione per docenti della scuola primaria

Interventi |Argomento Durata
1 Digitale e salute 60 min
2 Domande e dibattito 30 min

2°incontro - formazione per docenti della scuola primaria

Interventi |Argomento Durata

1 Infanzia Onlife 60 min

2 Domande e dibattito 30 min
Eventi pubblici

Una rappresentanza del gruppo di lavoro e disponibile a partecipare alla cerimonia pubblica
di consegna delle patenti agli studenti coinvolti. Per i territori limitrofi alla Regione Piemonte,
la partecipazione alla cerimonia di consegna delle patenti & garantita in presenza senza costi
aggiuntivi. Ove possibile, per gli altri territori puo essere concordata la partecipazione online
0 in presenza con costi aggiuntivi.

Proposta economica

| costo a corpo del pacchetto formativo € quantificato in 5.500,00 euro.
La somma preventivata é da intendersi per la rete di scuole e non per singolo istituto.

A proposito della fatturazione elettronica vi informiamo che I'art. 8 della Legge quadro sul
volontariato n° 266 del 1991 stabilisce I'esclusione dal campo di applicabilita dell'IVA per le
operazioni effettuate dalle organizzazioni di volontariato iscritte al Registro regionale, come
l'associazione Contorno Viola, e pertanto non rientra nell’ambito di applicazione dell’obbligo

di fatturazione elettronica.
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Contatti

Per gli aspetti organizzativi ed amministrativi si prega di far riferimento alla nostra
dipendente, dott.ssa Francesca Paracchini, pedagogista e formatrice.

Ulteriori informazioni sono reperibili sul sito: www.patentedismartphone.it

In fede,

Il Presidente
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